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LA NOSTRA MISSION

L'apparato respiratorio va considerato come una struttura
unitaria: un problema che nasce da naso e faringe si
ripercuote facilmente a livello polmonare, prevenire e
curare in un ambito, diventa farlo in tutto I'albero
respiratorio.
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RESPIRAZIONE DIFFICILE. QUALE PREVENZIONE?

Se esiste, fra le tante possibili, una malattia che induce
sofferenza ed ansia nel Paziente, questa e certamente
la difficolta Respiratoria.

La"fame d'aria”, il gesto inconscio di respirare che
diventa sforzo cosciente, la sensazione che il respiro
sia difficoltoso e diventi anche impossibile, rappresenta
un evento che segna profondamente la qualita di vita
del Paziente. Nella nostra societa comportamenti non
salutari contribuiscono a creare habitat che favoriscono
lo sviluppo di patologie respiratorie e quindi a generare
nuovi soggetti con tali problematiche. Ci riferiamo al
fumo di sigaretta, un'abitudine che cresce nelle nuove
generazioni, all'inquinamento industriale fino a quello
automobilistico.

Una “respirazione limitata” produce inevitabili
conseguenze anche sul nostro benessere psicofisico
e pertanto ne & fondamentale prevenirne le cause.

Il rivolgersi al PNEUMOLOGO per accertare la natura
di sintomi e le necessarie terapie diviene
necessariamente una priorita, sia per curare patologie
quali : difficolta respiratoria, che bronchite cronica,
insufficienza respiratoria, tosse con o senza
espettorazioni o con tracce di sangue, polmonite,
tubercolosi, asma, enfisema polmonare, fibrosi o
tumore polmonare, apnee notturne, danni da fumo
di sigaretta.
Dopo I'anamnesi, il Medico Specialista visita il paziente,
non limitandosi ad esplorare eventuali segni patologici
del torace ma estendendo la visita ad altri organi ed
apparati. Infine, se essenziale ai fini della diagnosi,
il medico programma eventuali indagini cliniche piu
approfondite.
Questo Centro Medico propone a tal riguardo:
a\ﬁsitla Pneumologica con Spirometria ed Ossimetria
igitale
e Monitoraggio notturno dell‘ossigeno a domicilio
(saturimetria notturna per eventuale prescrizione di
ossigenoterapia)
e Polisonnografia con successiva terapia con CPAP
e Esame Colturale dell'espettorato
e Test da sforzo
* Perizia per patologie respiratorie con spirometria
er riconoscimento malattie professionali o per
invalidita civile

IN COSA CONSISTE LA VISITA ALLERGOLOGICA?

Similmente alla visita Pneumologica, la Visita
Allergologica viene eseguita inizialmente attraverso
I'indagine anamnestica del paziente che ha
manifestato sintomi respiratori, oculari, cutanei e/o
gastrointestinali. Anche in questo caso sara cura del
paziente fornire al medico eventuali accertamenti
svolti in precedenza.

Per individuare le cause dell'allergia il paziente viene
sottoposto a test cutanei, mediante la sommini-
strazione di allergeni; la reazione cutanea infiam-
matoria permette al medico di individuare la causa
dell'allergia e di stabilire una opportuna terapia in
grado di alleviare i sintomi, suggerendo nel contempo
al paziente I'attivita di prevenzione adeguata.Ulteriori
test possono includere esami ematochimici (dosaggio
delle IGE totali e specifiche, emocromo) ed ulteriori
esami (patch test, indagini di funzionalita respiratoria
) o consulenze specialistiche (Otorinolaringoiatrica,
Gastroenterologica e Dermatologica).

Prestazioni generalmente offerte:

e Visita ALLERGOLOGICA

e VISITA ALLERGOLOGICA PEDIATRICA

o TEST allergici per POLLINI ed INALANTI (Prick Test)
ed eventuale spirometria

o TEST per ALIMENTI

© PATCH TEST per Allergie Cutanee
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